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PING’INFOS 
Retrouvez toutes les infos du club sur notre site Internet : 

http://f.hosy.free.fr/  

 
 
 
C’est fait !!! Avec 3 victoires en 
quatre rencontres, les manomois sont 
sûrs de repartir la saison prochaine en 
Nationale 2 quelle que soit l’issue des 
derniers matchs. Après une victoire 
prometteuse face à Berck, les joueurs 
de l’équipe 1 devaient confirmer face 
à Amiens, l’autre prétendant au 
maintien. Et, là encore, toute l’équipe 
était au diapason pour remporter cette 
victoire, synonyme de maintien. Enfin 
face à Eaubonne, les manomois ont 
profité d’une équipe légèrement 
amoindrie pour l’emporter, preuve 
supplémentaire qu’ils sont bien à leur 
place. 
Pour l’équipe B ce début de saison est 
difficile, alors que l’équipe 3 est 
pratiquement assurée de retrouver la 
division supérieure. L’autre équipe de 
R2, jouera son maintien au cours des 
prochains matchs, alors que l’équipe 
de R4 a une belle carte à jouer. Enfin 
nos équipes de départementales sont 
toutes en course pour la montée. 
Nos compliments à Stéphane Lang qui 
a remporté le titre de Champion de 
Moselle benjamins, ainsi qu’à Juliette 
Helfi et Pierre Alain Sichet qui ont 
décroché la médaille de bronze. Et 
bravo à Pascal Aloi qui est le nouveau 
champion de France FSGT. 

Editorial  
 
 
 
 
 
 

2   Championnat par Equipes 
 

  N2    Manom / Eaubonne 
 
16 et 17 Championnat par Equipes 
 

  N2      Bruille 2/ Manom  
  ER      Manom / Villers  

 R2 a   Manom / Illange 
 R2 b   Manom / Faulquemont 
 R4      Manom / Stenay 

  D2 a   Montois la mont. / Manom 
  D2 b   Manom / Illange 
  D3      Montois la Mont / Manom 
  Cad     Montois la Mont / Manom 
  Min     Terville / Manom 2  
 
24 et 25 Top de Zone  à Tinqueux 
  Grand Prix des Jeunes à Thionville 
  Finales par Classement à Forbach 
 

Mars en un Clin d’Oeil 

 
 

 
 

Christophe MEHL        13/03/75      38 ans 
Jules SALZINGER       13/03/97      15 ans 
Louise DEGRANGE    17/03/04        9 ans  
Joey GAL                      21/03/96      17 ans 
Emma HEIM            25/03/05        7 ans 
Thomas CECCHINI     28/03/03       10 ans 
Hervé CHAFFOIS        31/03/78       35 ans 

Les Anniversaires du Mois 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Championnat par Equipes  2e et 3e journée 

 

Nationale 2 
 

    MANOM – L’HAY les ROSES : 3 – 11 
  

AMIENS – MANOM : 6 – 11  
 

MANOM – EAUBONNE : 11 – 8  (4e journée)  
 

3e avec 10 points (3 victoires – 1 défaites) 
 
 

Régionale 2 a   
  

 MANOM – St MARIE 2 : 12 – 8  
 

LONGUYON – MANOM : 7 – 13   
 

1er avec 8 points (2 victoires – 1 nul) 
 
 

Régionale 4 
     

MANOM – THIONVILLE : 6 – 14  
 

TERVILLE – MANOM : 2 – 18  
 

2e avec 7 points (2victoires – 1 défaite) 
 
 

Départementale 2 b     
 

  BERTRANGE – MANOM : 11 – 7  
 

MANOM – MAIZIERES les METZ : 10 – 8  
 

2e ave 7 points (2 victoires – 1 défaite) 
 
 

Cadets   
 

      KNUTANGE – MANOM : 1 – 9  
 

MANOM – KONACKER : 4 – 6  
 

5e ave 5 points (1 victoires – 2 défaites) 
 

 

Elite Régionale 
 

MANOM – NEUVES MAISONS : 11 – 2  
 

ANCERVILLE – MANOM : 11 – 4  
 

6e avec 5 points (1 victoire – 2 défaites) 
 
 

Régionale 2 b   
 

MANOM – St AVOLD  : 9 – 11  
 

MONTIGNY 2 – MANOM : 15 – 5  
 

7e avec 2 points (2 défaites) 
 
 

Départementale 2 a 
 

St AVOLD – MANOM : 12 – 6  
 

MANOM – St MARIE : 14 – 4  
 

3e avec 7 points (2 victoires – 1 défaite) 
 
 

Départementale 3 
 

KNUTANGE – MANOM : 1 – 9 
 

MANOM – MONTIGNY: 6 – 4 
 

1e ave 9 points (3 victoires) 
 
 

Minimes 
 

 MANOM 2 – MANOM 1 : 4 – 6  
 

MANOM 1 – MONTIGNY: 3 – 7  
MAIZIERES– MANOM 2 : 6 – 4  

 

Manom 1 : 3e ave 5 points (1 vic – 2 déf) 
Manom 2 : 5e avec 4 points (1 nul – 2 déf) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

C’est à Faulquemont que se sont retrouvés les pongistes mosellans pour tenter de 
décrocher le titre de champion de Moselle dans leurs catégories respectives. 
Plusieurs manomois ont participé à cette épreuve avec pour certains d’entre eux l’espoir 
de revenir avec une médaille et même le titre. 
 

Bravo à nos benjamins garçons, ils ont trusté le podium avec le titre de Champion de 
Moselle brillamment remporté par Stéphane Lang et la 3e place de Pierre Alain Sichet. 
Son frère Alexandre termine à la 7e place en s’inclinant de justesse face au futur finaliste. 
Dans la catégorie minimes, Juliette Helfi a réalisé une très belle compétition en montrant 
un niveau de jeu de qualité. Elle termine à la 3e place. Chez les minimes garçons, 
Stéphane Lang décroche une deuxième médaille avec le bronze, Aymeric Tanski termine 
9e, Pierre Alain Sichet 11e et Mattéo Ambrogi 12e 
Maël Chalon et Kilyann Tanski, les plus jeunes à participer à cette compétition, ont 
terminé à la 6e et 7e place chez les poussins.  
Dans la catégorie cadet, Aymeric Tanski et Matteo Ambrogi, bien qu’ils soient encore 
tous les deux minimes, ont terminé respectivement 9e et à la 12e place. 
Enfin chez les messieurs, Jonathan Aloi termine 10e et Sylvain Micheletta 19e.  
 

 
 

Les 3 médaillés Pierre Alain Sichet, Juliette Helfi et Stéphane Lang 

Championnat de Moselle 

 
 
 
 
Aloi Pascal est le nouveau champion de France FSGT. 
 

En effet c’est à Brest le week end du 9 – 10 février qu’il a  
conquis ce titre dans la catégorie des messieurs toutes séries. 
En double avec son compère habituel, il termine à la 3e place  
en toutes séries. 
Bravo Pascal pour ce titre et tes deux médailles ! 

Championnat FSGT 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Dernier tour du critérium fédéral, belle prestation de Pierre Alain Sichet qui en terminant 6e 
en N 2 a réalisé son meilleur tour. Nos félicitations aussi à Angeline Hosy qui ne s’incline 
que face à la gagnante et à Alexandre Sichet et Juliette Helfi qui terminent sur le podium.  
 

En N1 : Stéphane Lang fini 4e de poule en -13 ans et -11 ans et s’incline en 1/16 de finale en  
   -12 ans. 
En N 2 : Pierre Alain Sichet termine 6e en -11 ans. 

    Yoann Lamy termine 14e en -13 ans. 
    Maxime Lang fini 15e en -15 ans. 
    Angeline Hosy termine à la 5e place en seniors 

En Régionale : Alexandre Sichet termine 3e en -11 ans. 
     Mattéo Ambrogi fini à la 6e et Aymeric Tanski termine 7e en -13 ans. 
     Juliette Helfi termine 4e en -13 ans. 

En Départementale Jonathan Aloi fini à la 7e place en seniors D1. 

Critérium Fédéral 4e tour  


